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日時： 令和４年５月２４日（火）１４時～１６時 
場所： 龍郷町りゅうがく館 講堂（オンライン併用） 
参加者： 会場 ４９名  オンライン １０名 
 

生活の場グループホームのご紹介 

令和４年度 自立支援協議会全体会 

ひかりの宿 定員５４名（５棟１軒） 
🏡奄美市名瀬小宿 1700－1 

ひまわり 定員 12名（2棟） 
🏡奄美市名瀬小宿 2849 体験室有 

フレンド 定員 22名（４棟） 
🏡奄美市知名瀬 2504番地 

りりぃふ 定員 10名（2棟） 
🏡奄美市名瀬和光町 22－16 きよい 定員 9名（1棟） 

🏡瀬戸内町大字清水字塩道原 322 
南風・みかぜ 定員 12名（2棟） 
🏡宇検村須古 1－1 

Q グループホームってどんなところ？ 

少人数の共同生活の場（4人～10人） 
世話人というスタッフの支援を得ながら生活 
食堂や居間は共同ですが、お部屋は個室 
一人暮らしが孤独にならないよう配慮している 
家賃、食費、光熱水費等や共益費の自己負担がありますが、
利用者の収入によって負担上限額等があります 

Q どんな人が入居できる？ 

障害の程度は問われていませんが比較的軽い人を対象 
単身生活には不安があるが、地域で生活したい 
生活支援は必要だが、施設や病院ではなく地域で暮らしたい 
数人での共同生活を送ることができる 
日中活動を利用している 
日常生活を維持するに足りる収入がある（生活保護受給者も OK） 

前年度、新型コロナウイルス感染拡大を考慮して書面決議となっていました

が、今年度はオンライン活用で会場の工夫も行いながら、相談支援事業

所、障害福祉サービス事業所、保健・医療、教育・雇用、当事者団体、行

政、その他の方へ委嘱状の交付を行い、令和３年度活動報告・会計報

告、令和４年度活動計画など原案通り承認されました。同協議会は５市

町村の自治体が共同で設立、昨年から「ピア部会」が新たに設置され、計 7

部会を運営。今年度の目標は障がいのある当事者の意見も取り入れた地

域づくり、協議の場が継続的にできるよう工夫する点など挙げられました。意

見交換では就労支援 B型事業所の商品紹介も行いました。 

（ホームページにも掲載あり） 

駐車場のブルーゾーン化をご存じですか？ 

ブルーの色が塗ってある駐車場を見かけることはないでしょ
うか？奄美地区地域自立支援協議会では思いやり駐車場
としてブルー化を推進しています。今回新たにブルー化に
ご理解とご協力をいただいた駐車場をご紹介いたします。 
 

奄美図書館 名瀬新港 大島支庁 

思いやり駐車場とは、障がいだけに限定せず、高齢、妊婦、難病

などを含む方も利用しやすくなる場所としています。また視覚障がい

の方にもわかりやすくブルーにするなどの目的で作られています。 

龍郷町自然観察の森 奄美空港 龍郷町西郷小浜公園 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

≪お問い合わせ先≫  

奄美地区障がい者等基幹相談支援センター（ぴあリンク奄美） 

鹿児島県奄美市名瀬幸町 15番 3号 

℡0997-69-4061 Fax0997-69-4062 

✉amamithikukikan@ark.ocn.ne.jp 

各事業所の詳細情報や奄美地区地域自立支援協議
会の活動は、ホームページからも見ることができます。 
「ぴあリンク奄美」で検索するか、こちらのＱＲコードを読
み取ってご覧ください！！ 

潤さん 

ぴあリンク奄美 

 

 

 

 

奄美市 

喜納さん（会長） 
奄美市 

玉城さん 

奄美市 

師玉さん 
奄美市住用 

村田さん 
奄美市笠利 

川元さん 

大和村 

勝さん 

宇検村 

浅尾さん 

宇検村 

中田さん 

瀬戸内町 

積さん 

 

 

龍郷町 

藤原さん 
龍郷町 

貞さん 

なかぽつ 

木場さん 
奄美市社会福祉協議会 

山田さん 

あまみん 

田中さん 
チャレンジドサポート奄美 

向さん 

てぃだ 

辻原さん 
星窪きらり 

津村さん 

「部屋探しと生活のルール・マナー、一人暮らしに必要な知識を身につけよう」という

ことをテーマに地域移行支援部会（旧地域生活部会）で取り組み作成しました。 

この冊子は、一人暮らしを始める皆さんに向けて、部屋探しの流れ、賃貸借契約、金銭管理、生
活マナー等の基礎知識について紹介しています。また、お部屋を借りる方だけでなく、貸す方（不動
産屋さんや家主さん）に向けて地域の福祉に関する支援などを紹介しています。部会としては、今
年度はこのガイドブックを地域の宅建協会の不動産屋さんや家主さん、医療関係者のみなさんへ
障がい理解にむけて案内する取り組みを行っていく予定です。 

「障がいのある方の一人暮らしガイドブック」を作成しました！ 

自立支援医療（精神通院）とは？ 

精神疾患で継続的な治療が必要な方の通院医療費の自己負担額を減免する制度です。 

精神科デイケアや精神科訪問看護にも利用できます。医療機関の指定があります。一定所得以上の

方は制度対象外になる場合があります。 

対象となる医療 統合失調症、気分障害、アルコール依存症、てんかん、アルツハイマー型認知症など 

必要書類 医師の診断書、世帯全員分の保険証  （奄美市障害福祉のしおりより） 

 

※問い合わせ先：お住まいの市町村の障害福祉担当まで 

 

奄美病院 

吉村さん 

事務局 運営委員会 

最近はリモートで協議をすることが多くなりましたが、改めて対面で話をすることの意味や効果を考えながら、

より良い障がい福祉サービスのあり方を検討してきます！ 

龍郷町 

満永さん（副会長） 

※なかぽつ とは、「あまみ障害者就業・生活支援センター」の略称です。 


