奄美地区地域自立支援協議会
[bookmark: _GoBack]【　　　　　　さんの　　　　　　　　　　　プラン】要注意のとき
生活が安定しているとき
（悪化してしまった時の計画）
少し注意がいるとき
（私の支援者）
計画同意者:　　　　　　・　　　　　　・　　　　　　　　
作成日:令和　　　年　　　月　　　日　
対処
自分・周囲
状態

