
ご存知ですか？
パーキングパーミット制度について

公共、民間等、様々な施設に設置されている身障者用駐

車場を必要な方が適切に利用できるように、歩行が困難と

みられる方に対し、申請により鹿児島県内共通の「利用

者証」を交付することで、本当に必要な人のための駐

車スペースの確保を図る制度です。

【対象の方】
※障がいの状況により、有効期間が 5 年間と 1年間の場合があります。

◎身体障がい（手帳の内容で対象外の場合あり）
◎知的障がい（療育手帳Ａ）
◎精神障がい（精神保健福祉手帳 1級）
◎高齢者（要介護 2～5）
◎難病患者
◎妊産婦
◎けがにより一時必要な方

【お問合せ先】

大島支庁 地域保健福祉課 TEL：0997-57-7243

２０１９年３月（年３回発行）

発行・編集：奄美地区障がい

者等基幹相談支援センター

(一般社団法人こむ)

※協議会ホームページでも当日の様子を

ご覧になれます。

奄美市から「障害福祉のしおり」が発行されました。

福祉サービスの利用の流れや奄美地区の相談窓

口など、わかりやすく掲載されています。奄美市福

祉政策課窓口で利用者へ配布予定ですが、協議

会のホームページで閲覧及びダウンロードができま

す。是非、ご活用ください。

http://www.amami-jiritsu.org/

「障害福祉のしおり」のご案内
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◎精神障がい（精神保健福祉手帳 1級）

２月２４日（日） 奄美文化センターにて「奄美市まなび・福祉フェスタ」が開催されました！

昨年に引き続き地域のイベントとして開催されました。

就労支援事業所の各ブースは日々の活動で生産され

た商品が会場を華やかに彩り、雰囲気を盛り上げてい

ました。農作物、焼き菓子、パン、焼き鳥、豚汁などの

食べ物は午前中で完売！！手工芸品も事業所の特

色、得意分野があり、それぞれ違っていて目を引くもの

でした。陶器のブースは製作者とお客様との会話も弾

んでいました。
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それぞれ違っていて目を引くもの

は製作者とお客様との会話も弾

んでいました。



障害福祉サービスを利用するとき、

ご本人に寄り添い共に利用計画をつくります。

1 月 29日 ネット・ゲーム依存研修

1月 30日 支援者のための弁護士相談会

2月 13日 みんなの相談会 （住用町開催）

2月 14日 第 2回障害者差別解消地域支援協議会

2月 24日 奄美市まなび・福祉フェスタ

2月 25・26 日 みんなのためのＳＳＴ講座
（名瀬保健所共催）

※差別解消協議会では、福祉に限定しない構成員で人に優しく

暮らしやすい地域作りのために協議、意見交換をしています。

５月に名瀬運動公園プールの利用を希望する当事者と一緒に

現状を確認、その整備改善についての要望を、８月に奄美市へ

当事者、身体障害者福祉連絡協議会、自立支援協議会の連

盟で提出いたしました。その後の経過も継続してご報告いたしま

す。

※ＳＳＴ研修は昨年実施し、大変好評であったため今年度も実

施。精神障がいのある方への接し方を知ることができますが、子

育てにも大変役に立つとの感想をいただいています。相手の現

在位置を理解し、つらい気持ちに寄り添える思考がもりこまれて

います。SST とはソーシャル・スキルズ・トレーニング、社会生活

技能訓練とも呼ばれ、認知行動療法に基づいたリハビリトレーニ

ングの方法です。

講師：高森信子氏

※著書ご紹介『こころ穏やかに暮らすための「ひと薬の処方箋」』

お願い上手、お断り上手、相手の気持ちをわかるための大切な

ポイントがマンガでわかりやすく書かれています。

◇地域の相談支援専門員とスタッフ紹介

◎のぞみ園◎名瀬徳洲会介護センター

活動報告

（左から）

福﨑さん

泰さん

大野さん

永井さん

千田さん

ぴあリンク奄美の取組案内

池田さんと碇山さん（地域医療連携室）

≪お問い合わせ先≫
奄美地区障がい者等基幹相談支援センター
（ぴあリンク奄美）
鹿児島県奄美市名瀬幸町 �� 番 �号
℡������������ )D[������������
✉DPDPLWKLNXNLNDQ#DUN�RFQ�QH�MS

◎出前トーク

障がいの有無にかかわらず、地域で困りごとを抱えて

いる方に、出来るだけ早い段階で支援が繋がるよう

に、区長さん、民生委員児童委員の方、公的機関、

職場へ基幹センターの役割、周知のための出前講座

を行っています。（詳しい案内はホームページに掲載されていま
す）

【今年度の主な内容】

・障がいの特性 関わり方（知的、精神、発達障害）

・障がい者虐待について

・自分を高めるためのコミュニケーション

・障害者合理的配慮、差別解消について

・障害年金について

2019 年度 協議会開催予定

○5月 15 日（水）全体会（開催地：奄美市）

○7月 18 日（木）第 1 回定例会（開催地：大和村）

○10 月 17 日（木）第 2 回定例会（開催地：龍郷町）

○1月 16 日（木）第 3 回定例会（開催地：奄美市）

◎専門部会として下記の部会が活動しています。

＊相談支援部会（事例検討会を含み毎月開催）

＊就労支援部会（圏域の就労支援事業所等）

＊精神部会（精神保健医療福祉関係者で毎月開催）

＊子ども部会（子どもの支援に関係するすべての職種）

＊地域生活部会（宅建協会、医療連携室、施設関係者）

池田さんと碇山さん（地域医療連携室）


