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事業所の特徴やＰＲ（自由記載） 【事業所写真】
私達ヒマワリクラブは、平成２８年４月１日に開所し三年を迎えました。一週
間の流れとしては、月曜・火曜・木曜日は運動の日で、三儀山の予約状況によ
り、体育館・武道場・サンドーム等で自分達の好きな用具を使用して思い切り
身体を動かし、水曜・金曜日は室内及び戸外活動をしていますが、室内では音
楽遊びやダンス・椅子取りゲーム等、戸外は長浜みなと公園へ散歩や豪華客船
見学、長期休暇にはお弁当持参で遠出をする等、子ども達が飽きないよう工夫
しています。また、第２・第４土曜日の午前中は農園作業をしていますが、草
取りをした後は野菜の収穫。収穫した野菜は持ち帰り、食育にも生かされてい
ます。事業所理念「らしさ」を基に、利用者が持っている「自分らしさ」を尊
重しています。

開所時間/利用時間

<開所時間>
 平日→10:00～19:00　土→8:30～12:30（長期休暇8:30～17:30 ）
<利用時間>
 平日→12:00～19:00　土→9:00～11:30（長期休暇9:00～17:00）

定休日等 第２・第４以外の土曜日，祝祭日，旧暦お盆，年末年始

事業所で
実施している

活動内容

＜スポーツ＞
・バスケットボール,バドミントン,布フリスビー,室内野球,サッカー,ボール遊び,ボッ
チャ,フライングディスク等

＜音楽＞
・歌唱,イントロクイズ,リトミック,楽器に触れる

＜個人活動＞
・宿題,算数・漢字ドリル,感謝状書き

＜トレーニング＞
・挨拶の仕方,制服たたみ,持ち物管理,おやつ等買い物,ボタンかけ,靴紐結び,お手玉遊び
（手指先の感覚）

＜創作活動＞
・段ボール型紙で昆虫組立,輪ゴムブレスレット製作,貝殻・シーグラスでフォトフレー
ムやペン立て製作,七夕飾り製作,クッキング（おにぎり作り）

＜作業活動＞
・荷物整理,掃除（食事・おやつ後の台拭き,体育館活動後のモップがけ）

＜集団コミュニケーション＞
・トランプ,オセロ,ＵＮＯ,風船バレー,椅子取りゲーム,ティッシュ箱積重ねゲーム,紙筒
ボーリング,福笑い等

＜交流＞
・長期休暇等に他事業所と交流会,商店街七夕まつり参加

龍郷町

瀬戸内町 宇検村 大和村(要相談) その他（↓）

その他の場合

送迎の有無 送迎車両台数

送迎対応可能地域
（送迎ありの場合）

奄美市（名瀬） 奄美市（笠利） 奄美市（住用）

メールアドレス info@fullsupportamami.co.jp 開設年月日 平成28年4月1日

管理者 和田　礼美
児童発達支援
管理責任者 前山　優香

所在地 8940036  奄美市名瀬長浜町１４－２　コーポ松元１－Ａ

電話番号 ０９９７－６９－４５７２ ＦＡＸ番号 ０９９７－６９－４５７３

事業所名 放課後デイサービス　ヒマワリクラブ

事業所番号 4650003868

運営母体の法人名 株式会社　ふるサポート奄美

　　　　　　　　　　サービス情報シート 令和３年 3月現在

支援メニュー（定員）
児童発達支援 放課後等デイサービス 10

保育所等訪問支援


